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CHAMPIONNATS DE FRANCE  
U15, U17, U20 LUTTE FÉMININE 
Le Pouzin (Auvergne Rhône-Alpes) 
15-16 mars 2019  
 
 
 
 
 
 

CONTACTS ORGANISATEUR 
 

Club 
« SALLE DES SPORTS LUTTE » CRUAS 

Président : Jean-Luc Ales – 06 08 77 72 51 – 1320004@fflutte.org 

Comité 
régional  

Président : Robert Ait Braham – 06 03 92 22 02 – r.aitbraham@fflutte.org 

Cadre technique : Vincent Vidal – 06 70 60 80 59  – v.vidal@fflutte.org  

 
CONTACTS FFLDA 
 

Délégué  Michel Picard - 06 49 61 76 59 - m.picard@fflutte.org 

Coordonnateur général Jean-Philippe Dos Prazeres - 06 22 08 95 65 – jp.dosprazeres@fflutte.org 

 
  LIEU  
 

Espace Multisports Jean Gilly 
Rue Jean Ferrat – 07250 Le Pouzin 
 

 
 
  PROGRAMME PRÉVISIONNEL 
 

     Mercredi 13 mars  Tirages au sort - Tableaux d’appariement 

Vendredi 
15 mars 

 08h30  Accueil 

 09h30   Réunion d’informations 

U15 
Vendredi 

15  
mars 

 10h00 - 10h30  Pesée U15  

 10h00 - 11h30  Formation des arbitres 

  

 12h00 - 17h00 
 

 17h00 - 19h00 

 

 Éliminatoires, repêchages   
  

 Finales 3e-5e et 1e-2e
 

   

 Remises des récompenses  

U17 
U20 

Samedi 
16 

mars 

 09h00 - 09h30   Pesée U17 U20 
  

 10h30 - 14h00 
 

 14h00 - 16h30 

 

 Éliminatoires, repêchages    
 

 Finales 3e-5e et 1e-2e
 

  

  Remises des récompenses  
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