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Championnats de France 
Seniors lutte féminine, libre, gréco-romaine 
Le Havre (Haute-Normandie) 
13/14/15 mai 2016  

 
 
 
 

  Contacts 
 

   Président du club « CLUB DE LUTTE HAVRAIS » 

 Clément Susunaga – 06 63 21 79 75 - 18015@fflutte.org - clubdeluttehavrais@gmail.com 
 

 Cadre technique régional  

 Grégory Ferreira - 06 74 95 53 58 – g.ferreira@fflutte.org 
 

 Président du comité régional 

 Christophe Delamare - 06 86 37 55 64 - cr18p@fflutte.org 
 

 Délégué fédéral 

 Jean-Pierre Vanherpe - 06 08 60 05 79 - jp.vanherpe@fflutte.org 
 

 

  Lieu 
 

Dock Océane - Quai de la Réunion - Rue Marceau - 76600 Le Havre 
 
 

 

  Programme prévisionnel  
 

Ven 
13 mai 

 
 15h00  Accueil 

 16h00 - 16h20  Réunion d’info 

Fém. 48, 55, 60, 69 kg 

Libre 57, 65, 74, 97, 125 kg 
Gréco 59, 71, 80, 98, 130 

 Libre Gr. : 16h30 - 17h00   
 Féminine : 17h00 - 17h15 

 Pesée (3 + 1 contrôle) 

 17h15 - 18h15 Formation arbitres 

Sam 
14 mai 

Fém. 48, 55, 60, 69 kg 

Libre 57, 65, 74, 97, 125 kg 
Gréco 59, 71, 80, 98, 130 

 09h30 - 12h30 
 14h00 – 16h30 

 Ouverture officielle   

 Elim. Rep. (3 tapis)   
 Place 3e-5e (3 tapis)    

 17h00 - 19h30 
 Finales 1e - 2e   
 Remises récomp. 

 Fém. 53, 58, 63, 75 kg    
 Libre 61, 70, 86 kg  
 Gréco 66, 75, 85 kg  

 Libre Gr. : 16h00 - 16h30   
 Féminine : 16h30 - 16h45 

 Pesée (3 + 1 contrôle) 

Dim 
15 mai 

 Fém. 53, 58, 63, 75 kg   
 Libre 61, 70, 86 kg  
 Gréco 66, 75, 85 kg 
 

 09h30 - 12h30 
13h30 – 14h30 

 Elim – Rep. (3 tapis)  

 Place 3e-5e (3 tapis) 

 14h30 - 16h45 
 Finales 1e - 2e  
 Remises récomp. 
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