A Maisons-Alfort, le 28 ao(it 2026

Objet : Rentrée sportive de la FFLDA — Mise en place des licences pour la saison 2026-
2027

Madame, Monsieur,
Chéres dirigeantes, chers dirigeants,
Chers licenciés, chers acteurs du monde de la lutte,

A 'occasion de cette nouvelle rentrée sportive, la Fédération Frangaise de Lutte et Disciplines
Associées (FFLDA) est heureuse de vous accompagner dans le lancement de la saison 2026-
2027.

Cette nouvelle saison s’inscrit dans une volonté forte de poursuivre le développement de nos
disciplines, de renforcer 'accompagnement de nos clubs et de permettre a chacun de trouver
sa place au sein de notre Fédération.

Afin de répondre au mieux a la diversité des pratiques et des engagements, la FFLDA met en
place les différentes catégories de licences suivantes :

e Licence Dirigeant, pour celles et ceux qui contribuent a la gestion et au
développement de nos structures ;

o Licence Arbitre, pour les officiels qui participent au bon déroulement de nos
compétitions ;

e Licence Encadrant, destinée aux éducateurs et entraineurs qui accompagnent nos
pratiquants ;

e Licence Compétiteur, pour les sportifs engagés dans la pratique compétitive ;

e Licence Jeune, pour accompagner les plus jeunes dans leur découverte et leur
progression ;

e Licence Loisir, pour accompagner tous ceux souhaitant pratique en loisir leur
discipline ;

o Licence Lutte Santé Loisir, pour permettre a chacun de pratiquer la lutte et ses
disciplines associées dans une démarche de bien-étre, de santé et de loisir.

e Licence Promotionnelle (« Pro »), pour permettre a tous les combattants de
grappling Fight validés par la Commission Nationale d’évoluer dans la filiere
promotionnelle.

Cette organisation doit permettre a chaque pratiquant, bénévole, encadrant, arbitre ou
dirigeant de bénéficier d’'une licence adaptée a son activité et a son engagement au sein de
la FFLDA.

Pour vous accompagner dans vos démarches, vous trouverez ci-joint en annexe un support
d’aide détaillé relatif a la prise de licences. Ce document a été congu pour simplifier vos saisies
et vous guider pas a pas sur notre plateforme.
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Nous comptons sur I'ensemble de nos clubs et de nos structures pour faire de cette rentrée
sportive un nouveau temps fort de notre fédération, placé sous le signe du partage, de la
convivialité, de la formation et du développement de nos disciplines.

Je tiens a remercier chaleureusement I'ensemble des bénévoles, dirigeants, éducateurs,
arbitres, entraineurs, licenciés et partenaires qui ceuvrent chaque jour au développement de
la lutte et de ses disciplines associées.

Je vous souhaite a toutes et a tous une excellente rentrée sportive et une trés belle saison
2026-2027, riche en projets, en rencontres et en réussites.

Sportivement,
Lise Legrand

Présidente de la Fédération Francaise
de Lutte et Disciplines Associées (FFLDA)
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