
 
 
 
 

 
 
 

 

     Contacts 
  

Délégué fédéral : Daniel JACOB – 06 82 64 62 21 – jacobdanielhdf@gmail.com 
 

Organisé par le club Entente Lutte Côte d’Opale (E.L.C.O. HDF) 
 

     FABBRIZZI GLACET Audrey - 06 28 61 66 71 – e.l.c.o@orange.fr 
 

Lieu : Plage de Boulogne-sur-Mer, boulevard Sainte-Beuve 62200 – Boulogne-sur-Mer 
 

Participants 
Licenciés FFLDA, A partir de U17, 3 saisons de licences FFLDA pour les étrangers. 

 

U15 Né(e) 2011 - 2012 
FÉMININE 40kg 45kg 50kg 55kg 60kg 65kg +65kg 

MASCULIN  45kg 50kg 55kg 60kg 65kg 75kg +75kg 

U17 Né(e) 2009 - 2010 
FÉMININE 45kg 55kg 65kg 75kg +75kg 

MASCULIN 60kg 70kg 80kg 90kg +90kg 

U20 Né(e) 2006 - 07 - 08 
FÉMININE 50kg, 60kg, 70kg, +70kg  

MASCULIN 70kg, 80kg, 90kg, +90kg 

SENIOR (U20*) 
Né(e) 1992 – 2005 

FÉMININE 50kg, 60kg, 70kg, +70kg  

MASCULIN 70kg, 80kg, 90kg, +90kg 

Aucune tolérance de poids 
 

Vétéran A et B autorisés en senior sous condition médicale (cf. certificat médical sur extranet) 
 

Double participation possible (vendredi et samedi) :U15(2) en U15 et U17, U17(2) en U17 et U20 
avec certificat de surclassement fédéral (cf. document extranet) et les U20 en senior (sans 
condition de surclassement).Dans ce cas, 2 inscriptions extranet sont à réaliser. 
 

 
 

 
Jeudi 02 juillet 2026 :   19h00 - 20h00 Pesée U15 & U20 
     20h00 POT DE BIENVENUE 

 
Vendredi 03 juillet 2026 :  10h30 - 12h30 & 16h30 - 19h00 COMPÉTITION U15 & U20   

         19h00 - 20h00 Pesée U17 & SENIOR 
 

Samedi 04 juillet 2026 :  09h30 - 12h30 & 15h00 - 17h00 COMPÉTITION U17 & SENIOR 
 

 
Temps de combat : U15 - U17 - U20 - SENIOR : 3 minutes 

 

Système de compétition 
- Jusqu’à 5 lutteurs : tournoi nordique (tous les lutteurs se rencontrent). 
- A partir de 6 lutteurs : répartition aléatoire en poules de 3 et 4 avec tournoi nordique dans 

chaque poule. Les 2 premiers de chaque poule sont qualifiés pour la suite de la compétition en 
élimination directe (½ finales, ¼ finales etc.) jusqu’aux finales 3e-4eet 1e-2e 

 

Inscriptions et confirmations par les clubs sur l’extranet FFLDA : 
 
Inscription jusqu’au mardi 30 juin 2026 – 14h00 
Confirmation de participation mardi 30 juin 2026 – 14h00 au mercredi 01 juillet 2026 à 20h00 
Coût de l’inscription U15 U17 U20: 25 euros –Senior : 25 euros (si participation d’un même lutteur 
dans 2 catégories d’âge, 2 inscriptions sont à réaliser et à payer). 
 

Récompenses : 3 premiers par catégorie de poids reçoivent une récompense. 

CHAMPIONNATS DE FRANCE BEACH WRESTLING 
U15 - U17- U20 - Senior – Féminin & Masculin 

Boulogne-sur-Mer (Hauts-de-France) – 03 / 04  juillet 2026 

PROGRAMME HORAIRE PRÉVISIONNEL  L’organisateur se réserve le droit de modifier les horaires 

mailto:lutte.cenon@gmail.com

