
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
Présents : Mmes Legrand Lise, Yvonneau Laurence, Marcantognini Chrystel, Tran 
Marie Hélène Le Gleut Régine, Debien Tatiana, Guihomat Albane, Lacam Agnès, 
Thiebaux Iris, Love Shannon, Moussaoui Nadia, Boubryemm Vanessa, Ameur Malika 
présente à partir de 11h15 
Mrs Fossati Jean-Carl, Belhadj Réda, Tudezca Max, Amara Rhida, Damiens Serge, 
Santoro Gérard, Vidal Philippe, Blanchard Florian, Schmitt Bruno, Vidovic Nicolas, 
Lorentz Matthieu présent à partir de 11h10 
 
Absents excusés : Mmes Coste Dominique, Rossignol Patricia, Logiou Charlotte 
Mrs Pele Christian, Cirk Eric, Bahadérian Jean-Noel 
 
Absents : Mrs Alekma Saifedine, Duceux Didier. 
 
 
Invités : Mr Robin Jean-Yves DTN / Mr Lefort Patrick DTN A 
 
 
Le quorum est atteint – Ouverture de la séance à 9h05 

 
 
Approbation du PV du conseil d’administration du 10 juillet 2025 
 

Le PV est adopté à l’unanimité. 
 

 
Documents préparatoires pour l’AGEX/AGO du 29 novembre 2025 
Présentation de l’Ordre du jour, des statuts et règlement intérieur, du règlement 
disciplinaire et la Charte éthique et déontologique. 
Présentation de la réforme des licences avec différentes catégories et passage en année 
sportive. 
Mr Jean-Carl Fossati intervient en indiquant qu’il faut une vérification nécessaire auprès 
du prestataire Exalto pour la faisabilité technique pour janvier 2026. 
 
  Les documents sont validés à l’unanimité. 

PROCES-VERBAL 
   du Conseil d’administration  du 18 octobre 2025 

 FEDERATION FRANCAISE DE LUTTE ET DISCIPLINES ASSOCIEES 
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Secrétariat général 
 
- Arrivée de Mme Eliana Moreira depuis le 10 septembre au poste de Gestionnaire des 
Ressources Humaines et de l’Administration Générale. 
- Toujours à la recherche d’un comptable (plusieurs candidatures en cours) 
 
Commissions fédérales :  présentation des candidatures pour intégrer les commissions 
non complètes : 

 
 Commission de discipline : Mr Vajda Patrick 
 Commission discipline d’appel : Mme Jimenez Sandra / Mr Tran Nam 
 Commission de surveillance des opérations électorales : Mr Tran Nam 
 Comité éthique et déontologique :  Mrs Robert David/ Oprendek J-Michel/ Deiber 

Luc/ Mmes Moore Alexandra/ Jimenez Sandra 

Vote à l’unanimité du CA 
 
Vie sportive / Arbitrage 
 
Arbitrage : Bilan du colloque par Régine Legleut qui indique une participation 
exceptionnelle cette année avec 61 participants. Présentation de la nouvelle circulaire 
sur les quotas d’arbitres pour les compétitions avec une proposition d’une pénalité de 
500Euros par arbitres manquants pour le comité concerné. 
 
  Vote du CA :  22 POUR / 1 CONTRE 
 
Augmentation des MFAR internationales, plusieurs propositions sont faites et celle 
retenue est 20Euros par jour. 
 
  Vote du CA : 17 POUR / 5 ABSTENTION 
 
Vie sportive : présentation de plusieurs modifications par Serge Damiens 

 Pesée le matin pour les championnats de France 
 Modification du système d’appareillement avec repêchage uniquement des demi-

finalistes 
Maintient des quotas régionaux pour 2026. 
Réflexion à mener sur la traçabilité des sanctions pour les lutteurs étrangers 
 
Proposition d’une augmentation de 5Euros pour les engagements aux championnats 
individuels.  Cette proposition sera soumise au vote lors de l’Assemblée générale 
ordinaire du 29 novembre 2025. 
 
 Vote du CA à l’unanimité 



 
 

 

 
Direction technique nationale 
 
Point sur les mouvements RH, nomination des entraineurs nationaux pour les différents 
styles. 
Présentation de Projet de Performance Fédérale (PPF) 
- Suppression du pôle de Dijon à la rentrée 2026, maintient du pôle de Font-Romeu 
comme pôle espoir à recrutement national. 
-Stratégie de regroupements nationaux pour la lutte libre et féminine. 
- Projet d’implantation d’un pôle lutte gréco-romaine à Chatenay-Malabry 
- Féminisation de l’encadrement avec Julie Sabatier et Gaelle Ruiz pour les équipes 
jeunes féminines 
- Importance de la formation continue des entraineurs. 
- Mise en place d’une stratégie de formation sur la préparation mentale des athlètes. 
 
  
International 
 
Formalisation du partenariat entre l’Union Francophone de Lutte et la FFLDA par une 
convention. 
Financement obtenu du CNOSF via le programme d’Accompagnement International 
des Fédérations 
 
 Vote du CA à l’unanimité pour la convention. 
 

 
 
Disciplines associées 
 
Sambo : Médaille de bronze au championnat du monde jeune. 
 Mr Schmitt indique les difficultés logistiques pour l’organisation des championnats 
régionaux (manque de tapis), un grand merci au comité Ile de France pour le prêt de son 
matériel. 
Poursuite des démarches auprès de la fédération internationale de Sambo (FIAS). 
Grappling : Alicia Kenny double championne du Monde. 
Travail sur la formation et la mise en place de diplômes en grappling et MMA amateur. 
Information de Max Tudezca de la non organisation du championnat d’Europe de 
grappling à Besançon en 2026 faute de garanties financières des collectivités. 
 
 
Point financier 
 
A ce jour, trésorerie à 359052 Euros. 



 
 

 

Suivi budgétaire conforme au budget prévisionnel. 
Présentation du règlement financier et du barème n°34, avec peu de changements 
majeurs. 
 
Réception de la mise en demeure reçue d’Exalto concernant le prêt de 90000Euros. 
 
Mr Jean-Carl Fossati explique sa position concernant le remboursement du prêt. 
Transmission du dossier Exalto à l’avocat de la Fédération. 
 
Mme Lise Legrand fait un point sur la réunion avec le Conseil régional d’Ile de France 
concernant les subventions et indique qu’elle a bonne espoir d’avoir le versement des 
sommes dues. 
 
 
Point sur l’organisme de formation 
 
Présentation de l’Ecole Française de Formation Lutte et Disciplines Associées 
(EFFLDA). Les démarches administratives sont faites. Mr Tudezca rappelle 
l’importance de l’organisme de formation comme élément central du projet fédéral. 
Volonté d’élargir le spectre des formations au-delà des disciplines associées. 
Négociation avec le CREPS de Chatenay-Malabry pour la mise en place d’une 
formation BP au 1er septembre 2026. 
Une convention sera établie entre l’EFFLDA et la Fédération. 
 
Informations diverses 
 
-  Point sur le Rapport des Inspecteurs Généraux : celui-ci est toujours en attente d’une      
validation par la Ministre. Il est prévu une rencontre avec le cabinet de la Ministre après 
réception. 
- Point sur les partenariats  

o Négociation avec la société Taishan pour la fourniture des tapis pour les 
championnats 

o Rencontre avec la société Yalouz pour le textile 
Au sein de la Fédération, c’est Nicolas Guyot qui est en charge du dossier des 
partenariats. 
 
-Dépôt des marques FFLDA et France lutte à l’INPI 
-Rencontre à la fédération des représentants du CTOS de la Nouvelle Calédonie afin de 
créer un comité régional 
-Organisation d’une rencontre avec les lutteurs vétérans internationaux 
 
Mr Gérard Santoro indique qu’il est important de rencontrer notre assureur afin de 
vérifier la couverture des différents types de licences et de compétitions. 



 
 

 

  
Mr Jean-Yves Robin informe qu’il poursuit les négociations avec le CREPS de 
Chatenay-Malabry pour la rentrée 2026. 
 
 
AGENDA 
 
Assemblée générale extraordinaire et ordinaire le Samedi 29 novembre 2025 en 
visioconférence. 
Prochain Conseil d’Administration : jeudi 29 janvier à 18h en visioconférence. 
 
 
Fin du conseil d’administration à 11h55. 

 
 
 
 
 

 
 

 
  La Présidente      La Secrétaire générale-adjointe 
 

     Mme Lise LEGRAND                         Mme Chrystel MARCANTOGNINI 
 

                  
 

Appel à candidature 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
  


