Fédération Francaise de Lutte “

2, rue Louis Pergaud - 94700 MAISONS-ALFORT FRQNCE

LUTTE

Direction Technique Nationale
01.41.79.59.10 - ffl@fflutte.org

CONVOCATION

Lieu

Dates

Rendez-vous

Retour

Prévoir

Séléction PAHN

Lutte Libre, Lutte Gréco Romaine, Lutte Féminine - Tallinn Open (Estonie)

Tallinn (Estonie)

Du 22 au 26 mars 2024

Il y aura deux lieux de depart : les personnes convoquées
a Nice sont surlignées en rouge dans la liste, et les
personnes convoquées a Paris sont surlignées en vert dan
la liste.

Pour un départ de Paris : le 21/03/2024 a 18h a I'hétel Ibis
Budget Roissy-CDG Paris nord 2 - 335 rue de la belle
étoile - ZAC Paris Nord 2 - 95974 ROISSY CHARLES DE
GAULLE.

Pour un départ de Nice : le 22/03/2024 a 4h25 a I'aéroport
de Nice Terminal 1.

Le 26/03/2024 a 12h30 a lI'aéroport Charles de Gaulle
Le 26/03/2024 a 22h40 a l'aéroport de Nice

Directrice Technique Nationale
Aurélie AIM-TUIL

Passeport QU Carte Nationale d'Identité QU Titre de séjour pour réfugier et document de circulation.

Carte européenne assurance maladie.

Autorisation de sortie du territoire et photocopie de la carte d'identité du parent signataire.

Maillots et chaussures de lutte.
Affaires d'entrainement pour 4 séances.
Baskets / Blouson / bonnet.

Gourde.

Pour toute personne ayant des régimes alimentaires particuliers, prévoir de quoi compléter les repas. Les repas

seront pris sur le lieu de compétition et il n'y aura pas de choix.

Pour le vendredi 21 au soir , prévoir un repas tiré du sac.

Participation financiére
La FFLDA s'engage a prendre en charge l'intégralité du colt de participation des lutteurs a I'action, a savoir les déplacements et
I'hébergement, a partir du lieu et de la date de rendez-vous, et jusqu'a au lieu et date du retour.

Les déplacements de pré et post acheminements vers et depuis le lieu de rendez vous sont a la charge des familles et/ou club et/ou
comités régionaux.
La prise en charge de I'enfant est assurée a partir de I'horaire et du lieu de rendez-vous, jusqu'a I'horaire et lieu prévu de la fin de

|'action.

Information sur la compétition

Lieu : UNIBET ARENA Paldiski Maantee 104B, Tallinn 13522

Site internet : www.tallinnopen.ee

Suivi des résultats : https://www.liga-db.de/TallinnOpen2024/
L'inscription des lutteurs a la compétition se fera avec I'entité PAHN

Plan de vol

Au départ de Paris, aéroport Roissy Charles de Gaulle :
Départ le 22/03 07:05 - 13:20 avec Lot
Retour le 26/03 07:00 - 12:20 avec SAS

Au départ de Nice :
Départ le 22/03 06:25 - 12:10 avec Lufthansa
Retour le 26/03 18:05 - 22:35 avec Lufthansa

La répartition des bagages en soute vous sera communiquée ultérieurement.
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Hébergement

Auberge de jeunesse Zinc Old Town Hostel
Adresse : Vaike-Karja 1, 10140 Tallinn, Estonie
Chambres de 4 a 8. Sanitaires communs.

Programme prévisionnel

Jeudi 21 Mars

Vendredi 22 Mars

Samedi 23 Mars

Dimanche 24 Mars

Lundi 25 mars

Mardi 26 Mars

st Départ
Départ 9h - Compétion 9h - Compétition 09h fé?rl:‘en'nes 07h -Pour Paris
06h25 - deNice | - etf,p e "petitl Lon30 I',b'
07h0S5 -de Paris fore e‘mlnl'ne greco ' res 10h30 - Stage pour
11h - Pesée Gréco 12h -grécos .
les nigois
12h10-13h20
Arrivée
Installation a Stage
I'auberge de Compétition libre et ins . 15h - féminines Départ
. L. Compétition gréco . .
jeunesse féminine 16h30-libres 18h -Pour Nice
17h - Peséelibre et 18h -grécos
féminine

Entrainement

Rendez-vousa18h a

Nuit al'aubergede

Nuit al'aubergede

Nuit al'aubergede

Nuit al'aubergede

I'hétel ... - ° ° °
Nuit a I'notel jeunesse jeunesse jeunesse jeunesse

LUTTEURS / LUTTEUSES Age Poids Style Club Com.

1 ABUKHADZHIYEV Rifat uU15 38kg Libre LC Nice PCA
2 SOLTIEV Ousman u15 41kg Libre LC Nice PCA
3 MOKHTARI Naim u15 62kg Libre Hem HDF
4 AMOUCHI Marwan U13 35kg Libre Colmar GES
5 BOURAYEV Sayfullah u15 41kg Libre LC Nice PCA
6 BOUAZAOUI Adam u15 52kg Libre Joué les Tours CVL
7 MCGARVEY Félix u17 65kg Libre Paris IDF

8 GAY-SUBRA Malia u15 50kg Féminine LC Chamalieres ARA
9 BRIE Zoé u15 46kg Féminine Chalons en Champagne GES
10 GUIONIE Linon uU15 54kg Féminine Le Barp NAQ
11 ZEGHADI Yamina u15 66kg Féminine Le Havre NOR
12 LAMBRE Amjad uU15 68kg Gréco Tourcoing HDF
13 NAMOEV Nika uU15 62kg Gréco Chalons en Champagne GES
14 GHANANE Soulayman u15 62kg Gréco US Cenon NAQ
15 MENIVAL Mathéo uU15 57kg Gréco Dieppe NOR

ENCADREMENT
1 PATTE Paul

06 88 12 40 20

2 VESCAN Adeline

07 49 19 28 83

3 TASTAYRE Cédric

06 27 78 83 37

Jesoussigné,

Signature:

atteste avoir eu toutes lesinfomations nécessaires relatives a ce déplacement et autorise mon enfant ay participer.

Coordonnées des repoNSabIEs IEZAUX : ....oeeeiieeiiieiee e

Document signé arenvoyer a: i.ladeveze @fflutte.org avantle 11/03/2024.

Copie coumel : présidents et cadres techniques régionaux, clubs

convocation PAHN-4(90).
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