
Formulaire d’instruction  
PERFORMANCE SPORTIVE 

 

Le label PERFORMANCE SPORTIVE reconnaît une association qui organise une démarche et 
réalise une partie de son projet dans la mise en œuvre d’un programme compétitif de 
performance. Ainsi, le label de performance sportive s’appuie sur des critères mesurés qui 
caractérisent la performance du club au niveau national et sur une structuration de la 
démarche de préparation et d’expression de la performance. 
 
Le label PERFORMANCE SPORTIVE se résume pour le club demandeur à	: 

• La validation des prérequis de «	L’accueil des luttes»  +	 : 
• Une démarche de préparation de la performance 

o Entraînement structuré 
• Une démarche pour permettre l’expression de la performance 

o Former des arbitres pour garantir l’expression compétitive 
• Une expression de la performance sportive par des résultats et données sportives 

 
 
CLUB	: 
 
COMITÉ RÉGIONAL	: 
 
ENTRAÎNEUR DIPLÔMÉ EN ACTIVITÉ : 
BF2 ou diplôme professionnel lutte et DA	 
 
Réservé à l’organe d’instruction  conforme   non conforme 
 
ARBITRE RÉGIONAL EN ACTIVITÉ : 
 
Réservé à l’organe d’instruction  conforme   non conforme 
 
CONDITIONS DE RÉSULTATS	: 
Vous devez valider une seule condition pour répondre aux exigences 
 
 5 podiums par an lors d’un championnat de France (à partir de 2022) 
 Description	: 
 
 
 
 3 sportifs du club dans un pôle de Haut-niveau (Pôle espoir, Pôle France, INSEP) 

Description	: 
 
 
 

Club classé dans les	8 premiers du classement des clubs des CF jeunes (U15+U17+U20) 
par style (à partir de 2022).  
Classement	:  Style	:   Année	: 

 
Club classé dans les	8 premiers du classement des clubs des CF senior par style (à partir 
de 2022).             
Classement	:  Style	:   Année	: 

 
Réservé à l’organe d’instruction  conforme   non conforme 
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PROGRAMME D’ACTIONS 2022 ou 2023 : 
Avoir participé à un programme de préparation sportive par au moins la participation de 3 TNR en 2022 ou 3 TNR  2023 
OU présenter un programme d’actions équivalent (programme de compétitions internationales, championnat par 
équipe transfrontalier…) 

Réservé à l’organe d’instruction conforme non conforme 

DEMANDE DE LABEL DE LA STRUCTURE 

Je soussigné.e, (nom, fonction)   , sollicite l’obtention 
du label PERFORMANCE SPORTIVE, pour l’association 

Le Signature 

AVIS DE L’ORGANE D’INSTRUCTION (réservé à l’organe d’instruction) 

La structure remplit les prérequis de «	L’accueil des luttes	»	: oui non 

Si non	: 

Les critères répondent aux exigences du label PERFORMANCE SPORTIVE : oui non 
Si non	: 

Préconisations pour les associations ne remplissant pas les conditions	: 

Date	: Nom/Fonction	: 
Signature	: 
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