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QUI SOMMES NOUS ? 
 

Wrestle For Earth une association sportive qui sert de catalyseur 

pour sensibiliser à travers une activité de Beach Wrestling « lutte de plage » 

de manière ludique et éducative, l'écologie, la santé et l'éducation, la 

citoyenneté auprès des publics plus particulièrement les jeunes, enfants et 

ados. 

En organisant des évènements un peu partout ,nous mettons en place des 

actions de protection environnementales en nettoyant des plages pour 

sensibiliser les gens à l'impact de la pollution sur notre environnement.  

 

Notre activité peut aider à renforcer les valeurs tel que le respect, la solidarité, l'esprit d'équipe et la 

citoyenneté en incitant les jeunes et moins jeunes à adopter un comportement envers l'environnement et la 

société. 

 

 

 

Lors des évènements nous mettons en place des ateliers de Beach Wrestling, la découverte de l’activité et de ses 

fonctions éducatives à mettre en avant : Sport santé et bien-être de la pratique sportive dans le sable avec des 

règles très simple en restant debout comme dans la vie. Dédramatiser les enjeux de compétitions mais rester sur 

la notion de défis. Apprendre à se défendre sans se laisser faire et apprendre à déstabiliser son adversaire. 

Accepter la défaite pour mieux rebondir.... Ces atouts permettent de travailler sur l'éducation et la jeunesse pour 

vivre ensemble dans une société de plus en plus individualiste et très exigeante de compétitions. 

Ces atouts permettent de travailler sur toutes les formes de violences ou discriminations dans le sport et en 

dehors. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce travail doit s'intégrer dans un programme éducatif qui accompagne le milieu d'éducation : enseignants de 

l'éducation nationale / Collèges et lycée / structures spécialisées dans l'éducation / secteurs d'animation et 

d'éducation public et privé. 

 

Partenariats avec les villes / Départements pour les collèges et autres / partenaires privés et fondations / la 

fédération de lutte local et des autres fédérations pour activités mutualistes dans le sable.... 



D’OU VIENT WRESTLE FOR EARTH ? 
 

Wrestle For Earth a été fondé par Ramzi JENDOUBI, ancien lutteur et coach de lutte. Tout au long de 

ses voyages dans ses missions à l'étranger, il a eu l'opportunité de constater que le sport peut être un 

puissant catalyseur de changement positif dans la société. En particulier, lors d'une mission 

internationale pour la Fédération Française de Lutte, il a été témoin de l'impact extraordinaire que la 

lutte avait sur les jeunes, non seulement sur le plan physique, mais également sur le plan mental et 

émotionnel. 

Fort de cette expérience, Ramzi a décidé de fonder l'association "Wrestle For Earth". Cette 

association utilise la Beach Wrestling pour sensibiliser et promouvoir des valeurs essentielles telles 

que l'écologie, la santé, la citoyenneté et l'éducation auprès des publics les plus vulnérables, 

notamment les jeunes, les enfants et les adolescents. 

À travers cette initiative, Ramzi a su combiner sa passion pour la lutte avec son engagement pour la 

société et l'environnement. Son désir de faire une différence positive dans le monde l'a conduit à 

créer une organisation qui utilise le sport comme moyen d'encourager les jeunes à adopter des 

comportements responsables envers leur environnement et leur communauté. 

Avec "Wrestle For Earth", Ramzi a réussi à créer un mouvement qui rassemble les gens autour d'une 

cause commune. Son travail a permis à de nombreuses personnes de découvrir la beauté de la lutte 

et de comprendre comment cette discipline peut être utilisée pour apporter un changement positif 

dans leur vie et dans le monde qui les entoure. 

Une vision qui a su transformer sa passion pour la lutte en une mission noble. Grâce à son initiative, 

de nombreuses personnes ont été touchées et inspirées pour devenir des agents de changement 

positif dans leur communauté et leur environnement. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  



LES OBJECTIFS DE L’ASSOCIATION 
 

Chez Wrestle For Earth, notre engagement envers l'environnement ne se limite pas seulement à la 

sensibilisation, mais nous cherchons également à prendre des mesures concrètes pour lutter contre 

la pollution et les déchets dans les zones carencées et pauvres. Nous croyons fermement que chaque 

individu et chaque communauté a le droit de vivre dans un environnement propre et sain, peu 

importe leur situation socio-économique. 

Grâce à nos événements de Beach Wrestling organisés un peu partout, nous rassemblons les 

passionnés de sport et les amoureux de la nature. Pendant ces événements, nous mettons en place 

des actions de nettoyage des plages pour sensibiliser les participants et les spectateurs à l'impact de 

la pollution sur notre environnement.  

Nous sommes conscients que pour parvenir à un changement durable, il est primordial d'impliquer 

les générations futures. C'est pourquoi, en plus de nos actions de nettoyage et de sensibilisation, 

nous mettons l'accent sur l'éducation et l'adoption de comportements éco-responsables. Nous 

organisons des programmes éducatifs dans les écoles, les collèges et les lycées, où nous sensibilisons 

les jeunes aux enjeux environnementaux et leur inculquons l'importance de préserver notre planète. 

En recueillant des fonds, nous aspirons à offrir des opportunités aux communautés les plus 

vulnérables d'accéder à un environnement plus sain et à un avenir durable. Notre objectif ultime est 

de contribuer à la création d'une société où les générations futures adoptent naturellement un 

comportement éco-responsable, en comprenant l'importance de préserver notre environnement 

pour les années à venir. 

Dans le but d'aider ces zones défavorisées, nous nous efforçons de collecter des fonds pour acquérir 

du matériel de nettoyage adapté à la lutte anti-pollution. Il s'agit notamment d'investir dans des 

équipements tels que des aspirateurs à déchets, des filets de pêche pour ramasser les débris, des 

outils de tri et de recyclage, ainsi que des infrastructures de collecte et de traitement des déchets. 

Ces ressources essentielles permettront d'initier des actions concrètes pour réduire la pollution et 

améliorer la qualité de vie dans ces communautés vulnérables. 

 

 

 

 

 

Nous invitons chaleureusement les individus, les entreprises et les organisations à se joindre à nous 

dans cette noble cause. Ensemble, nous pouvons faire une réelle différence en luttant contre la 

pollution, en fournissant des ressources essentielles aux communautés défavorisées et en éduquant 

les générations futures pour un avenir plus durable.  

‘’Rejoignez-nous chez Wrestle For Earth et ensemble, construisons un monde meilleur pour tous." 

 
  



DESCRIPTION DES ACTIONS ENVISAGEES 
 

1. Sensibiliser à l'écologie, la santé et l'éducation, ainsi qu'à la citoyenneté : L'objectif principal 

de l'association est de sensibiliser les jeunes, les enfants et les adolescents à travers des 

activités de Beach Wrestling, en mettant l'accent sur des thèmes tels que l'écologie, la santé, 

l'éducation et la citoyenneté. 

 

2. Organiser des événements et des actions de protection environnementale : L'association 

organise des événements dans différentes localités, où elle met en place des actions de 

nettoyage des plages pour sensibiliser les gens à l'impact de la pollution sur l'environnement. 

L'objectif est de montrer concrètement comment chacun peut contribuer à la préservation 

de l'environnement. 

 

3. Renforcer les valeurs de respect, de solidarité, d'esprit d'équipe et de citoyenneté : Wrestle 

For Earth utilise l'activité de Beach Wrestling pour promouvoir des valeurs positives telles que 

le respect, la solidarité, l'esprit d'équipe et la citoyenneté. L'objectif est d'inciter les jeunes et 

les moins jeunes à adopter un comportement responsable envers l'environnement et la 

société. 

 

4. Mettre en avant les fonctions éducatives et les bienfaits de la pratique sportive : L'association 

met en place des ateliers de Beach Wrestling lors de ses événements, mettant en avant les 

aspects éducatifs de cette pratique sportive. Les objectifs sont de promouvoir la santé, le 

bien-être et de montrer comment le sport peut être bénéfique, tout en enseignant des 

valeurs telles que la résilience et la maîtrise de soi. 

 

5. Travailler sur l'éducation, la jeunesse et la lutte contre la violence et la discrimination : 

Wrestle For Earth souhaite intégrer son travail dans un programme éducatif qui accompagne 

le milieu de l'éducation, notamment les enseignants de l'éducation nationale, les collèges, les 

lycées et les structures spécialisées. L'objectif est de lutter contre toutes les formes de 

violences et de discriminations, aussi bien dans le sport que dans la société en général. 

 

6. Établir des partenariats : L'association vise à établir des partenariats avec les villes, les 

départements, les partenaires privés, les fondations et les fédérations sportives locales. Ces 

partenariats permettront de développer des activités mutuelles dans le sable et d'élargir 

l'impact de Wrestle For Earth. 

 

 

Contact : 

Mail : ramzi.jendoubi@wrestleforearth.com 

Tel : +33 6 21 08 25 52 

mailto:ramzi.jendoubi@wrestleforearth.com

