COUPE DE FRANCE VETERANS
Val de Reuil (Normandie) — 24 juin 2023

Contacts
Organisé par le club « Val de Reuil Olympique Lutte »
Présidente : Natalia YON - 06 76 87 49 00
presidente.vrol@gmail.com

Délégué fédéral : Didier Duceux - 07 89 67 53 68
d.duceux@orange.fr

Lieu
Complexe Léo Lagrange
27100 Val-de-Reuil

Participants - Inscriptions

Licenciés (frangais, étranger) FFLDA.

Licence a présenter a la pesée avec le certificat médical spécifiqgue FFLDA (cf. réglement des
compétitions individuelles, téléchargeable sur extranet).

10h00 Accueill
10h30 Réunion technique

11h30-12h00 Pesée Féminine : 55 kg 63 kg +63 kg

Pesée Libre gréco : 63 69 76 85 97 +97 kg
Pas de tolérance de poids - Certificat médical obligatoire
Tirages au sort

12h00 Formation des arbitres

Samedi S _ R :
24 13h30 - 16h00 Eliminatoires, repéchages, finales

juin VETERANS LIBRE & FEMININE
16h00 - 18h30 Eljm[natoires, repéchage, finales
VETERANS GRECO-ROMAINE

Remises des réecompenses
VETERANS LIBRE GRECO FEMININE

Repas de cldéture (cf. document de réservation a envoyer avant

20n30 le 20 juin 2023)

Systeme de compeétition
- Moins de 6 lutteurs : tournoi nordique (tous les lutteurs se rencontrent)
- 6, 7 lutteurs : 2 poules, tournoi nordique dans la poule, ¥ finales, finales 1-2, 3-4.
- A partir de 8 lutteurs : tableau des gagnants et repéchages avec 2 places de 3™,
- 2x2mnde combat

Inscriptions par les clubs sur I'extranet fédéral jusqu’au lundi 19 juin 2023
20 euros par inscrit.

Récompenses
Les 3 premiers par catégories de poids recoivent une récompense.

Hotels a proximité
Cf. document joint.

Coupe de France vétérans 2023 - 24 juin 2023



mailto:presidente.vrol@gmail.com

Liste des hotels a Val de Reuil :

- Kyriad Rouen Sud - Val de Reuil
Ruelle du coin des Saules
27100 Val de Reuil

Tel : 02325061 54

- Kyriad Direct — Val de Reuiil
3 voies des clouets
27100 Val de Reuil

Tel : 0892 23 48 13

- Hotel F1 Rouen Louviers Val de Reuil
123 rue Berbard Chedeville
27100 Le Vaudreuil

Tel : 0891 7052 78

- Brit hotel Rouen Sud Val de Reuil
Voie des Clouets
27100 Val de Reuil

Tel : 02 3259 51 27

- |bis style Rouen Val de Reuil
Ruelle du coin des Saules
27100 Val de Reuil

Tel : 0232591819

- Mercure Rouen Val de Reuil
7 vois des Clouets
27100 Val de Reuil

Tel : 02 3259 09 09

Il'y a bien sur plein d’autres hotels sur I'agglomération rouennaise, située a 25km de Val de Reuil.
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Coupe de France Vétérans 2023
Samedi 24 juin 2023 a Val de Reuil

A l'occasion de la Coupe de France Vétérans 2023, le club organisateur, le Val de Reuil
Olympique Lutte, le Comité Départemental de Lutte de I'Eure organise un repas de
cléture le samedi 24 juin 2023 dans le commune du lieu de compétition, dans le cadre du
restaurant La Ferme de la Salle, 33 rue de la Sarcelle, 27100 Val de Reuil.

Ce repas de clbture, simple mais authentique, aux saveurs normandes, sera I'occasion
d’un temps de convivialité.

Afin d’'organiser au mieux ce temps d’échanges, il est important d’effectuer vos
réservations au préalable.

Date limite de réservation 20 juin 2023

Chéque de réservation

A l'ordre de Comité Départemental de Lutte de I'Eure
Chez M. Gilles Yon
Adresse 7 impasse des pervenches
27400 Incarville
Menu
Entrée
Plat composé d’une viande ou d’un poisson au choix
Fromage
Dessert
Prix du repas 25 euros

Le président du Comité Départemental de Lutte de I'Eure : Gilles YON
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En PJ : le coupon réponse.
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Coupe de France Vétérans 2023
24 juin 2023 a Val de Reuil
Coupon réponse

Date limite de réservation : 20 juin 2023

NUMEIO e 18I PNONE & .
COUIT Bl o o
Prix unitaire : 25 €
Nombrederepas: ...........ccooiiiiinnnn,
Colttotal : ...,
Cheque NnUME&ro : ............ocociiiiiin, Banque @ ..o
NB : toute réservation doit obligatoirement étre accompagnée du réglement pour étre
validée a 'ordre du Comité Départemental de Lutte de I'Eure.
A adresser :

Monsieur YON Gilles

7 impasse des pervenches

27400 Incarville

Signature
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A'?\ CERTIFICAT MEDICAL VETERANS

E%‘,;TET'@E,‘;I;%“ VALABLE POUR LA SAISON 2023

Ce certificat est indispensable pour participer aux compétitions de lutte, individuelles ou par
équipes, pour les licenciés de la catégorie d’age vétéran et devra étre présenté a la pesée.

Je SoUSSIgNE DOCLEUT (NOM PIéNOM) ....uiur ettt et et et e et e et et e e e e e e e e e aneeens
Qualifie en médecine du sport, certifie avoir examiné

NOM Prénom

Cocher une des 3 cases suivantes :

L] Né(e) en 1982 & 1986 - VETERAN A

] Né(e) en 1977 21981 - VETERAN B

Certifie avoir consulté 'avis cardiologique de moins d’un an avec I'’évaluation coronarienne
de moins de 2 ans (test d’effort en vélo par exemple).

Important : une dérogation médicale spécifique au vétéran B pour lutter en compétitions seniors est nécessaire
et ne peut étre délivrée que par le médecin fédéral (cf. dérogation en bas de page).

] Né(e) en 1957 41976 - VETERAN C & VETERAN D

Certifie avoir consulté I'avis cardiologique de moins d’un an avec I'’évaluation coronarienne
de moins de 2 ans (test d’effort en vélo par exemple).

Certifie avoir consulté le résultat des éventuels examens complémentaires, que jai
PIrECONISE, SUIVANTS ...ttt ittt et e et ettt et et e e et e e e e e a e e eeeneanans

Atteste d’aucune contre indication a la pratique de la lutte en compétition.
Fait e ,ode Tel :

Signature et cachet professionnel avec qualification en médecine du sport lisible

VETERAN B - DEROGATION MEDICALE POUR COMPETITION SENIOR

Seul le médecin fédéral est habilité & valider une demande de dérogation médicale afin qu’un licencié vétéran B
puisse lutter dans une compétition senior.

Les documents doivent étre envoyés par courrier postal au médecin fédéral Eric VITALI a I'adresse suivante :
158, avenue Gabriel PERI - 91700 Sainte Genevieve des Bois (avec enveloppe timbrée pour la réponse)

Je soussigné médecin fédéral (NOM Prénom)

LI Certifie avoir consulté I'avis cardiologique de moins d’'un an avec I'évaluation
coronarienne de moins de 2 ans (test d’effort en vélo par exemple).

LI Certifie avoir consulté le résultat des éventuels examens complémentaires, que j’ai
PrECONISE, SUIVANTS  ...uiii ittt e et ettt et e e et e e aaanns

[ Atteste que le licencié vétéran B (NOM Prénom) ...........eeeeueueirireeeeiieeeeieaeeneeeeeenness
ne présente pas de contre indication a la pratique de la lutte en compétition senior.

Fait @ o s e
Signature et cachet professionnel
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