
PROCÉDURE D’ENTRÉE 

Pôle France Jeunes 
FICHE DESCRIPTIVE DU PÔLE FRANCE JEUNES 

NIVEAU DE RECRUTEMENT National 

EFFECTIF Mixte, de 30 à 35 jeunes 
De Cadet(te)s à Juniors 

PRÉ-REQUIS 
SPORTIF 

Liste SHN RELEVE, COLLECTIF NATIONAL  
Titulaire de la maîtrise MARRON  

PRE REQUIS 
SCOLAIRE  

Fournir la photocopie des bulletins scolaires de l’année en cours et de l’année 
précédente. Le livret scolaire sera étudié pour identifier le sérieux de l’élève et son 
investissement scolaire.  

MODALITES 
DE RECRUTEMENT  

Sur proposition des responsables de filière et des entraineurs nationaux 
Recrutement validé par la DTN 

OBJECTIFS 
SPORTIFS  

Préparer la GENERATION 2024 
Alimenter le pôle France Olympique 
Préparer les sportifs aux compétitions internationales de référence 
Gagner des titres internationaux  

VOLUME 
D’ENTRAINEMENT  

8 séquences d’entraînement minimum par semaine 
40 semaines par an 
16 heures minimum d’entraînement par individu par semaine 

VIE SCOLAIRE 
ET PROFESSIONNELLE  

Emploi du temps aménagé  
Suivi scolaire et études surveillées 
Accompagnement du projet de vie 

ENCADREMENT  

Permanent : 1 coordonnateur , 2 entraîneurs nationaux à temps plein. Occasionnel : 
Entraineurs nationaux, chargés de mission, responsables des filières. 
Mise à disposition par le CREPS d’un préparateur physique, d’un préparateur mental, 
d’un nutritionniste + encadrement médical 

CONDITIONS 
DE MAINTIEN EN POLE  

Résultats sportifs, l’engagement dans l’entraînement et les progrès 
Respect du règlement intérieur et de la convention  
Evolution des résultats scolaires 

JANVIER 
 IDENTIFICATION DES 

JEUNES 

MARS  
ENVOI DES PRE 
INSCRIPTIONS 

AVRIL  
VALIDATION 

ORIENTATION 
SCOLAIRE 

MAI 
VALIDATION 

DEFINITIVE DES 
ENTRANTS  

27 JUIN  
REUNION DES 

PARENTS POUR 
ENTREE EN POLE 

31 AOÛT 
JOURNEE 

D’INTEGRATION 

2020	-	2021	


